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Semeiotica psichiatrica - 4



Intelligenza

Jaspers 1964
“chiamiamo intelligenza l’insieme di tutti 

gli strumenti che sono utili per una qualche 
prestazione dell’adattamento ai compiti 

della vita e che vengono impiegati in modo 
appropriato allo scopo”



• Condizioni preliminari
– percezione
– attenzione
– memoria
– linguaggio

• Patrimonio intellettivo
– conoscenze apprese

• Intelligenza vera e propria

“adattamento “



Tipi di Intelligenza

• Pratica
• Teorica
• Astratta
• Meccanica
• Emotiva
• Sociale



• “Cognitive styles” Stile cognitivo
modalità con cui un individuo apprende, elabora e 
utilizza un’informazione
es elastico, rigido, intuitivo, logico, sintetico 
analitico 

• “Coping” Stile di adattamento
tendenza di base nell’affrontare o evitare problemi
es con rapidità, decisione o con lentezza incertezza



Intelligenza

“capacità operative che consentono di capire, 
ricordare, utilizzare ed integrare costruttivamente 
le conoscenze precedenti e gli elementi del 
pensiero attuale al fine di affrontare e risolvere 
situazioni nuove”



Teorie
Teorie Differenziali o Fattoriali
• Fattori dell’intelligenza - capacità intrinseche dell’intelletto 

umano
• es Spearman
Teorie Cognitive
• processi attraverso cui l’input sensoriale viene processato, 

immagazzinato, recuperato ed utilizzato.

Teorie dello sviluppo dell’intelligenza
• Piaget
• Approccio socio-cognitivo



Intelligenza

Ereditaria?                                         Acquisita?

“l’interazione tra corredo di base geneticamente 
ereditato e una buona sollecitazione culturale e 
interpersonale è necessario per un buon sviluppo 
dell’intelligenza”



Valutazione dell’intelligenza
• Esame Clinico Psichiatrico

• Valutazione Psicometrica
“studio statistico delle differenze individuali nell’eseguire 
una serie di compiti per i quali si ritiene necessaria una 
attività intellettiva”
a - Scala d’Intelligenza per Adulti - WAIS-R

Wechsler 1981

QI = rapporto tra età mentale ed età cronologica
90-110 range di normalità
B - Mini Mental State Examination - MMSE

Folstein 1975



Psicopatologia dell’intelligenza

Danno organico cerebrale
Ritardo mentale = alterazione per cause prenatali, neonatali, 

perinatali di una intelligenza in via di sviluppo
• ritardo mentale lieve =  QI 50-70
• ritardo mentale moderato = QI 35-55
• ritardo mentale grave = QI 20-40
Demenza = deterioramento delle funzioni intellettive, 

mnesiche ecc con compromissione sociale e lavorativa

Intelligenza e disturbi psichiatrici
– Depressione
– Pseudodemenza
– Schizofrenia
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