Semelotica psichiatrica- 3

TIZIANA SCIARMA



Pensiero

Cosa possiamo conoscere del pensiero?
Modalita di manifestars



Definizione

Descrittiva
* Insemedi processt mentali attraverso cui puo manifestars

e “pensare e connettere, analizzare, giudicare, percepire,
astrarre, mettere in relazione”

Operativa

o “attivita mentale che porta alla soluzione di problemi
utilizzando |le conoscenze acquisite dellarealta anche in
termini astratti e ssimbolici, in funzione del contesto”

>> attivitafinalizzata
Autodescrizione del pensiero
Fenomenologico

o “analis dellaformae del contenuti del pensiero attualizzati
ed espress nella comunicazione”



Aspetti Clinicl del Pensiero

Analis degli aspetti formali = modalita strutturali e
formali con le quali I contenuti vengono codificati e
trasmess in un contesto comunicativo

Analisi del contenuto = ricerca del messaggio

Comprensibilita



Comprensibilita

Jaspers
“causditada di dentro”

“raziona e’ - in funzione ddal contenuto astratto ssmbolico
del pensiero e dellalogicadi riferimento

“affettivo” - In funzione delle evidenze affettivo-emotive
che arrivano dai canali verbali e non verbali



Componenti di base dell’ attivita formale del
pensiero

e Finalizzazione

— lacostruzione della sequenza comunicativarifletteil fine del
processi di pensiero

 Livdlodi astrazione-concettualizzazione

— lerappresentazioni - | concetti- sono raggruppabili in base al
significato, la mente coglie | caratteri comuni concreti e astratti =
classifica, astrae

e Sistema simbolico di riferimento
— lasimbolizzazione permette la rappresentazione e la gestione di
concetti astratti, attraverso il significato

* es. linguaggio = opera una astrazione manipolando simboli con
significato convenzionale e condivisi

* €S. pensiero idiosincrasico



Componenti di base dell’ attivita formale del
pensiero

 Logicadi riferimento Aristoteliana

e treprincipi fondamentali
— identita= A ugualead A mai aB
— non contraddizione = A non puo essere allo stesso tempo A e nonA
— terzo escluso = A deve essere A 0 nonA

Facilitalo sviluppo di migliori conoscenze del

mondo sotto il profilo della prevedibilita, permette o
sviluppo di sistemi ssmbolici, un linguaggio condivisibile,
una cultura sociale

Flogeneticamente preceduta dalla“ Paleologica”
o identita sulla base dei predicati

In condizioni normali s esprime nel sogno



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

Accelerazione = |le idee Sl susseguono con maggior
rapidita a scapito dell’ efficacia comunicativa

— aumentala produzione

— legami associativi marginali

— dlterazione dellafinalizzazione

Condizione estrema >>>Fuga di idee: logorrea,
associazioni guidate dacriteri di somiglianza, assonanza,
rima, afinalistico

Lieve

— Euforia

— Ansia

Grave

— disturbo bipolare - fase maniacale

— disturbi organici



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

« Rallentamento - leidee s susseguono con accentuata
|lentezza e ridotta efficacia comunicativa
— bassa produzione
— monoideismo, stereotipie delle tematiche
— riduzione dellafinalizzazione

e Condizione estrema>> Blocco = arresto dell’ eloquio che
sottende un probabile arresto del flusso di idee

In

e depressione maggiore

 disturbi organici tossici, metabolici, endocrini
« oligofrenia



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

In

Deragliamento =i nessi associativi trale unitaideative
sono alterati, insoliti
— ridottafinalita
Lieve
— discorso scucito
Condizione estrema - perdita dellafinalita

— Insalata di parole - idee associate casua mente

» Condensamento = piu idee o frammenti si fondono in una nuovae
bizzarraidea

» Assonanza = idee espresse con parole, concetti che s assomigliano
per il suono, compaiono neologismi

- schizofrenia

— disturbi affettivi

— disturbi deliranti acuti
— psicos organiche



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

e Tangenzialita = risposte ad una precisa domanda vaghe,
Imprecise, marginalmente collegate, come conseguenza
della alterazione dei processi associativi - “risposte di
traverso’

— ridottafinalita



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

 Pensieroillogico=modalitadi pensiero che non segue la
logicarazionale, uso di altrelogiche
— grave dterazione déellafinalita

e Pensiero autistico

In
— schizofrenia
* Pensiero Magico = pensieri, parole hanno il potere di
cambiare magicamente larealta



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

Pensier o concreto = deficit della capacita di operare
astrazioni, generalizzazioni, accentuata tendenza alla
concretezza

Normale

— bambini
Patologico

— ritardi mentali

— demenza
— schizofrenia



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

e Perseverazioni = ripetizione in maniera stereotipata di
Idee e pensieri, difficolta a creare nuove associazioni
— perditadi finalita
In

— Demenza
— Schizofrenia



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

Pensiero circostanziato = pensiero prolisso, ridondante,
ricco di dettagli inutili, difetto di sintesi

— mantenuta lafinalita

Normale

— tratti ossessivi del carattere

Patologico
— demenza
— oligofrenia
— epilessia



Semeioticada Disturbl Formali del Pensiero

Pensier o ossessivo = idee di vario contenuto, formal mente
corrette, che persistono contro la volonta del soggetto,
avvertite come disturbanti del processo ideativo e del
comportamento

contenuti - paure timori preoccupazioni
— €es contaminazioni

Contromanovre difensive - intellettuali o comportamentali
— escerimoniali

In
Disturbo ossessivo-compulsivo



Correlati Biologici

 Diminuizione della attivita metabolica nella corteccia
prefrontale ventrale o area orbitofrontale

» Stroop test - incapacita ad eliminare le interferenze

e |nefficaciada meccanismi di controllo - interferenze



Disturbi del contenuto del Pensiero

 |dea Prevalente =ideaoinsieme di idee con normale
contenuto che assumono priorita rispetto ad altrein
rapporto alla carica affettiva

o Attive
— convinzioni politiche, scientifiche

e Passive
— correlata ad eventi disturbanti es esami, interventi

 Normali o Patologiche in rapporto alla pervasivita
In

o disturbi di personalita

e depressione



Disturbi del contenuto del Pensiero

Ddlirio
“Falsa convinzione basata su erronee deduzioni
riguardanti |a realta esterna, fortemente sostenute

contrariamente a quanto tutti gli altri credono e a
guanto costituisce provaovvia e incontrovertibile.

La convinzione non e di quelle accettate dagli altri
membri della cultura personale.

Quando una falsa convinzione riguarda un giudizio
di valore, viene condiderato delirio solo allorche
tale giudizio risulta cosi estremo da sfidare la
credibilita”



Disturbi del contenuto del Pensiero
Delirio
Psicodinamica
“ difetto di criticaedi giudizio dellarealta connessa
con bisogni di rassicurazione affettiva interna

funzionale aridurre angosce o pulsioni inconsce
Intollerabili”

Meccanismi di difesa
e SCISSIone
e proiezione



Disturbi del contenuto del Pensiero

Delirio = idea non rispondente alla realta presente e passata,
Inferenza errata sulla realta, falso giudizio con perdita dei
confini trarealtainterna ed esterna

o certezza soggettiva
 Incorreggibilita
* impossibilitao falsitade contenuti

— difettodi giudizio di redta
— riferimento a contesto culturale e sociale
autocentrica

ad es argomenti religiosi mistici scientifici



Disturbi del contenuto del Pensiero

* |[nsorgenza
Primario - idee deliranti indipendenti da altre esperienze psichiche,
estranee a contesto esperienzale ed affettivo

— Percezione delirante - attribuzione di un significato delirante ad
una percezione reale corretta

— Interpretazione delirante - attribuzione di un significato delirante
ad una percezione corretta, congrua alla stato affettivo

— Intuizione ddlirante - idea delirante che compare nella mente
come unailluminazione senza rapporto con larealta percettiva

Secondar 0 - idee deliranti comprensibili in rapporto ai contenuti
esperienziali ed affettivi



Disturbi del contenuto del Pensiero
Delirio
e Struttura

— Elementare - spunti deliranti, idee scarsamente elaborate
— Sistematizzato - idee ben strutturate e articolate

e Tematiche
e Contenuto -

In - disturbi organici
e demenza
» epilessiatemporale
— disturbi deliranti
— schizofrenia
— sindromi schizoaffettive
— disturbi dell’ umore
e sindromi depressive gravi
* mania



Contenuti del delirio

Delirio Persecutorio = convinzione di essere oggetto di
persecuzioni, la sua sofferenza e causata da altri

“gpiato, seguito, controllato, drogato, avvelenato”
“g fanno complotti, macchinazioni, affermazioni
denigratorie, calunnie”

o frequente

e autocentrico

In :

e schizofrenia

e disturbo delirante cronico

o disturbi affettivi



Contenuti del delirio

Delirio di Riferimento = significato allusivo alla propria
persona dato a cio che lo circonda oggetti, fatti
avvenimenti

» connotazione di ostilita, minaccia, pericolosita
e autocentrico

Delirio di Rivendicazione o Querulomane = convinzione
di aver subito unaingiustizia con conseguente ricercadi
riparazione per vialegale o con comportamenti antisociali

Ddlirio di Veneficio = convinzione di essere stati avvel enati



Contenuti del delirio

Delirio di Influenzamento o di Controllo = convinzione di
essere oggetto di azioni esterne che trasformano la sua
mente, il suo corpo, la suavolonta

e “con attrezzature elettroniche, con latelepatialo
controllano e influenzano”

e autocentrico

e Forme particolari

— Inserimento del pensiero - contenuti di pensiero che non gli
appartengono, alieni, introdotti abusivamente

— Furtode pensiero - il pensiero e stato rubato con finalita ostili

— Trasmissione del pensiero - pensieri, ricordi, sentimenti non
restano piu confinati nella propria intimita ma pubblicamente
CONOSCI Ui

e |n
e schizofrenia



Contenuti del delirio

Geaosia = convinzioneirriducibile dell’ infedelta affettiva e
sessuale del proprio partner

* “ricercadi prove, indizi del tradimento”
e autocentrico
In
e depressione maggiore
e acolismo cronico



Contenuti del delirio

Grandezza = abnorme narcisistica amplificazione del

sentimento del Seé e della sua proiezione al’ esterno

“S sentericco, potente, a disopradi tutti, capace di
compiere imprese eccezionall, investito di poteri
sovrannaturali, puo impersonificare personaggi famos”

autocentrico

In

eccitamento maniacale

delirio cronico

sindromi organiche - lue terziaria

Delirio genealogico = convinzione di essere di nobile stirpe



Contenuti del delirio

Erotomanico = ritiene di avere attrattive fuori del comune,
oggetto di corteggiamenti e proposte a sfondo sessuale o di
essere in grado di fare conquiste di ogni tipo

e autocentrico
In

e schizofrenia



Contenuti del delirio

Delirio di trasfor mazione cosmica = convinzione di
Immediato e globale cambiamento del mondo

Delirio metempsicosico = convinzione di vivere reincarnato
nel corpo di un altro

Delirio mistico = convinzione di comunicare direttamente
con Dio o di essere lui stesso un messaggero, un incaricato
daDio



Contenuti del delirio

Delirio di trasfor mazione cor porea = convinzioni di
trasformazione di parti o di tutto il corpo

Delirio I pocondriaco = convinzione di soffrire di una
mal attia incurabile che sfugge agli accertamenti

In
e disturbi dell’ umore
e traumi cranici
e disturbi daabuso di sostanze



Contenuti del delirio

“Delirio Depressivo” - contenuto ideico improntato al
pessimismo e alla colpevolizzazione
Delirio di Colpa - di Indegnita - di Rovina
— “responsabile di danni, sciagure”
— “Indegno di essere considerato una persona’
— “d accusa di aver condotto lafamiglia alla rovina economica’
 riferiti ad esperienze soggettive con tematiche
comprensibili
o entitadel vissuto di colpadiscordante con i fatti riferiti
>>>>>Att suicidiart o omicidio-suicidio
In
— depressione
— schizofrenia
— disturbi organici - epilessiatemporale



Contenuti del delirio

Delirio di Negazione o Nichilista = convinzione della non
esistenza di se o di una parte del proprio corpo o di tutto il
mondo

e Auto Eterocentrico
In

o disturbi depressivi

e schizofrenia

 disturbi organici



Connotazioni

e Pervasivitacomportamentale

e Vissuto emozionae
— congruo
— Incongruo



Psicobiologiadel Delirio

Promazina >>> blocco recettori D2 = efficace su deliri e
alucinazioni

kkkkikkkk*

|perattivita del sistema dopaminergico - via Mesolimbica

kkkkkkkkk*k

Dopamina Serotonina




Modello interpretativo

o Split-Brain - autonomiafunzionale dei due emisferi

e ritorno alla mente bicamerale



Modello interpretativo

Alterato rapporto trai due emisferi cerebrali

e =dissociazione funzionaetrail due
emisferi>>perdita dell’ unita della coscienza

e emisfero sinistro percepisce come aliene ed
esterne le produzioni verbali e non verbali
dell’ emisfero dx
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